
 

Godkendt af fællesbestyrelsen 26. oktober 2026 

Antimobbestrategi 

Skodborg Børnecenter 0.-6. klasse 

Alle børn har ret til at høre til 

På Skodborg Børnecenter ønsker vi et trygt og inkluderende fællesskab, 

hvor alle børn oplever, at de hører til, er betydningsfulde og har en plads 

i fællesskabet. 

Vi accepterer ikke mobning eller mobbelignende situationer. Trivsel er et 

fælles ansvar, og derfor spiller børn, medarbejdere, ledelse og forældre 

alle en vigtig rolle. 

DET VIL VI: 

• At alle børn oplever tryghed og tilhørsforhold 

• At skabe stærke og inkluderende fællesskaber 

• At opdage begyndende mistrivsel og eksklusion tidligt 

• At børn oplever, at de voksne lytter og reagerer 

• At handle hurtigt ved mobning eller mobbelignende situationer 

• At hjælpe børn tilbage i gode og trygge fællesskaber 

HVAD FORSTÅR VI VED MOBNING? 

Mobning handler ikke kun om det enkelte barn, men også om 

fællesskabet omkring barnet. Mobning er systematiske gentagende 

handlinger. Mobning kan være udelukkelse, sårende kommentarer, 

rygter, ignorering, fysisk grænseoverskridende adfærd eller krænkende 

adfærd online. Konflikter er ikke nødvendigvis mobning, men skal altid 

tages alvorligt.  

SÅDAN FOREBYGGER VI MOBNING 

Medarbejdere arbejder aktivt med trivsel, fællesskaber, 

konflikthåndtering og tidlig indsats. Børnene lærer at inkludere 

hinanden, tale ordentligt og søge hjælp hos voksne. Forældrene støtter 

fællesskabet og samarbejder med skolen om trivsel. 
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DIGITAL MOBNING 

Strategien gælder også online. Vi arbejder med god digital tone, respekt 

for grænser og ansvarlig brug af sociale medier. 

 

HVAD GØR VI VED BEKYMRING? 

1. Vi tager bekymringen alvorligt. 

2. Vi undersøger situationen. 

3. Vi handler med relevante indsatser. 

4. Vi følger op, indtil situationen er forbedret. 

HVIS DU SOM BARN IKKE HAR DET GODT 

• Fortæl det til en voksen. Du skal ikke stå alene med det. 

• Kontakt Børnetelefonen på 116111. Børnetelefonen 

HVIS DU SOM FORÆLDER ER BEKYMRET 

Kontakt barnets lærer eller pædagog. Vi undersøger, handler og følger op. 

HVEM HAR ANSVARET? 

Medarbejdere, team, ledelse, forældre og børn har alle et fælles ansvar for 

trivsel og forebyggelse af mobning. 

VORES FÆLLES UDGANGSPUNKT 

Alle børn har ret til at høre til. På Skodborg Børnecenter står ingen børn 

alene med mobning. 

https://bornetelefonen.dk/?gad_source=1&gad_campaignid=10215706263&gbraid=0AAAAADdarv61JvAiWddkM5N1lje14B4OV&gclid=EAIaIQobChMI6MWy_87dlwMVw7ODBx33xgSwEAAYASACEgKJsPD_BwE

